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Wie zijn wij?

Elke Martens
Relatiebeheerder secundair onderwijs

Sofie Leekens
Coördinator studentenondersteuning 
en diversiteit



Programma

Waar staan we voor?
Onze X-factor
Onze troeven
Ons Ecosysteem: onderwijsaanbod voor iedereen
Maximale ontwikkelingskansen voor iedereen

Bij wie kan je terecht voor begeleiding?

Ons faciliteitenbeleid

Kostenplaatje hoger onderwijs

Tips bij het supporteren voor je kind



Waar staan we voor?



Onze X-factor



We liggen op 
loopafstand van 
het centrum van 
Hasselt.

Studenten 
hebben 24/24 
toegang tot de 
hele wereld.

We werken 
samen met 
andere 
(hoger)onderwijs
instellingen.

We zetten sterk 
in op PXL-
Research en PXL-
NeXT.

We hebben een 
sterk uitgebouwde 

studenten-
begeleiding!

We maken werk 
van cross-overs 
tussen de 
verschillende 
departementen.

We zorgen voor 
afgestudeerden 
met vlotte 
computervaardig
heden.

We hebben een 
grondig 
vernieuwde 
infrastructuur

We hebben goede 
verbindingen met 
het openbaar 
vervoer.

Onze troeven



Ons ecosysteem



Maximale 
ontwikkelingskansen 
voor iedereen

“In Hogeschool PXL krijgt 
iedereen kansen om de beste 
versie van zichzelf te worden!”

Maximale ontwikkelingskansen

- Goed onderwijs
- Goede studentenbegeleiding



Hogeschool PXL maakt profilering waar en behaalt 
opnieuw een lovend rapport na instellingsreview

Uitgereikt door de Nederlands-Vlaamse Accreditatie Organisatie NVAO



w

• In Hogeschool PXL staat de student 
centraal

• Studenten als eXcellente professionals 
met persoonlijkheid

• “X-factor” als middel om op persoonlijk 
en professioneel vlak te groeien

• Doordrongen van een sterke 
kwaliteitscultuur

• Performant en breed gedragen kwaliteits-
zorgsysteem, gebaseerd op dialoog

• Accurate mix van structuur en informaliteit
• Hogeschool PXL garandeert een externe 

blik en kwaliteitsverbetering op alle niveaus

Klik hier om op de website van NVAO het officiële rapport integraal na te lezen: https://www.nvao.net/nl/nieuws/2023/7/ir-pxl

• Netwerk als onderdeel van het DNA 
van Hogeschool PXL: sterke integratie 
tussen werkveld en onderwijs

• Krachtige leeromgeving met een 
inclusief pedagogisch klimaat

• Lectoren werken empowerend
• Diversiteitsbeleid is goed vertolkt in 

het onderwijs, van studentenbegeleiding 
tot personeelsbeleid

• Personeelsbeleid ondersteunt 
onderwijskwaliteit

• Groot enthousiasme bij lectoren en 
gedragenheid van de visie en missie, zoals 
tot uiting komt in de “X-factor”

Hogeschool PXL behaalt opnieuw 
lovend rapport na instellingsreview

https://www.nvao.net/nl/nieuws/2023/7/ir-pxl
https://www.nvao.net/nl/nieuws/2023/7/ir-pxl


Bij wie kan je terecht voor begeleiding?



Directie Onderwijs & Studentenbeleid
Adjunct algemeen directeur
Directeur Onderwijs en Studentenbeleid
Heidi Croes

Verantwoordelijk voor: 

• De kernopdrachten van Hogeschool PXL (academische 
aangelegenheden) met als doel de verwevenheid tussen onderwijs, 
onderzoek en dienstverlening, het studentenbeleid en levenslang 
leren te versterken,

• De vervanging van de algemeen directeur bij diens afwezigheid en het 
bijstaan van de algemeen directeur in de vervulling van zijn ambt. 

• Het leiding geven aan de directeur onderzoek, de diensthoofden 
onderwijsontwikkeling en onderwijs administratie, kwaliteitszorg, 
studentenadministratie en multimediaal centrum alsook aan de (staf) 
medewerkers binnen de directie onderwijs en studentenbeleid.  

• Het ontwikkelen van een visie, de nodige beleidskaders en 
instrumenten ter ondersteuning van de departementen, de 
opleidingen, de hoofden en de (staf)medewerkers.



Voorstelling dienst studentenbegeleiding & 
studievoortgang

Anneleen Huisman 
Coördinator 
Studieloopbaanbegeleiding

Sofie Leekens
Coördinator
Studentenondersteuning en 
diversiteit

Staan in voor: 
• Beleid studentenbegeleiding
• Zorgbegeleiding
• Relatiebeheer externe hulpverlening
• Workshops studentenbegeleiding
• Studievoortgangsbewaking
• Bijzondere toelatingsvoorwaarden
• Statuten(functiebeperking, topsport, werk,  

bijzondere omstandigheden & stuvers)

Directie Onderwijs & Studentenbeleid



Begeleiding vanuit de opleidingen



Studentenondersteuner
• Psychosociale vragen en 

problemen (faalangst, 
stress…)

• Studiebegeleiding
• Aanvraag faciliteiten 

(studenten met een 
functiebeperking en 
studenten in bijzondere 
omstandigheden)

• Opvolging bindende 
maatregelen

• Afhaakgesprekken
• Studiekeuzebegeleiding

Trajectbegeleider
• Aanvraag individueel traject 

(IT)
• Aanvraag 

vrijstellingen/EVK/EVC/ 
wijziging IT

• Aanvraag afwijkingen OER
• Aanvraag faciliteiten 

(topsporter, werkende 
student en stuver)

• Opvolging bindende 
maatregelen

• Afhaakgesprekken
• Studiekeuzebegeleiding

Onze Studentpoints op elke
campus



Studentenondersteuners en trajectbegeleiders



Ombudspersoon

Klachten over de onderwijs-
en examenregeling 
(organisatie van examens, 
uitstellen of verplaatsen van 
examens, faciliteiten, 
permanente evaluatie)
• De ombudspersoon zal 

bemiddelen bij geschillen, 
en zal jouw belangen 
behartigen in alle 
onafhankelijkheid. 

Zorgbegeleider

Begeleiding van studenten 
met een functiebeperking 
(studiebegeleiding, weg 
vinden in de opleiding, 
omgaan met 
functiebeperking …)

Onze Studentpoints op elke
campus



Evi Vanderspikken
Zorgbegeleider

Maddy Schuermans
Zorgbegeleider

Kim Guisot-Martinez
Zorgbegeleider

Tina Polleunis
Zorgbegeleider

Zorgbegeleiders

Begeleiding van studenten met een functiebeperking (studiebegeleiding, weg vinden in de 
opleiding, omgaan met functiebeperking …) op eender welk moment van hun studieloopbaan.



Wie komt in aanmerking voor zorgbegeleiding?

• GON-begeleiding of begeleiding vanuit het 
ondersteuningsteam/leersteuncentrum gehad in het secundair onderwijs
en de student heeft behoefte aan extra ondersteuning in het hoger
onderwijs.

• Student behaalde diploma secundair onderwijs binnen OV4 en heeft
behoefte aan extra ondersteuning
in het hoger onderwijs.

• Student kreeg verhoogde zorg of uitbreiding van zorg in het secundair
onderwijs en heeft behoefte aan extra ondersteuning in het hoger
onderwijs.

• Student kreeg pas een diagnose tijdens studies in het hoger onderwijs en 
heeft behoefte aan extra ondersteuning in het hoger onderwijs.



Oriënteringstraject Hogeschool PXL -
bacheloropleidingen

• Voor alle studenten die nieuw zijn in de opleiding
• 3 fases

• Instapfase
• Studie- en motivatietest
• Analyse resultaten na eerste examenperiode

• Tijdens elke fase zal er een groen, oranje of rood licht
branden

• Na eerste examenperiode wordt de hoofdkleur van de 
student bepaald

• Individueel advies voor student tijdens
oriënteringsoverleg

• Diverse begeleidingsmaatregelen: workshops, 
taalremediëring, heroriëntering,...



Oriënteringstraject Hogeschool PXL -
graduaatsopleidingen

• Voor alle studenten die nieuw zijn in de opleiding
• 3 fases

• Instapfase
• Intakegesprek
• Analyse resultaten na eerste examenperiode

• Tijdens elke fase zal er een groen, oranje of rood licht
branden

• Na eerste examenperiode wordt de hoofdkleur van de 
student bepaald

• Individueel advies voor student tijdens
oriënteringsoverleg

• Diverse begeleidingsmaatregelen: workshops, 
taalremediëring, heroriëntering,...



Begeleiding vanuit centrale diensten



Voorstelling dienst studentenbegeleiding & 
studievoortgang

Anneleen Huisman 
Coördinator 
Studieloopbaanbegeleiding

Paulien Haesen
Stafmedewerker studentenbegeleiding

Iris Jehasse
Stafmedewerker studentenbegeleiding

Joshe Kuypers
Stafmedewerker studentenbegeleiding
Studycoach

Dienst studentenbegeleiding & studievoortgang

Sofie Leekens
Coördinator
Studentenondersteuning en 
diversiteit

Staan in voor: 
• Beleid studentenbegeleiding
• Zorgbegeleiding
• Relatiebeheer externe hulpverlening
• Workshops studentenbegeleiding
• Studievoortgangsbewaking
• Bijzondere toelatingsvoorwaarden
• Statuten(functiebeperking, topsport, werk,  

bijzondere omstandigheden & stuvers)



Mieke Boes
Studycoach

Liselotte Indekeu
Studycoach

Lore Bodard
Studycoach
Summercoach

Joshe Kuypers
Studycoach

Studycoaches

• Workshops studentenbegeleiding
• Study Buddy/Summerbuddy
• Smart Start@PXL
• Opfriscursus ‘Studeren in het hoger onderwijs’

In de zomer sta je er niet alleen voor! De summercoach is dan beschikbaar.
• Begeleiding in de bib
• Workshops studentenbegeleiding
• Ontspanningsactiviteiten
 Summercoach helpt je met al je vragen!



Workshops Studentenbegeleiding

Langdurig

• Assertiviteitstraining
• Faalangsttraining
• Training uitstelgedrag
• Omgaan met stress
• Plankenkoorts

Kortdurend

• Hoe studeren
• Plannen
• De kracht van positief denken
• Motivatie en uitstelgedrag
• Examenplanning
• Notities nemen
• Ken jezelf
• SOS groepswerk
• Studiekeuze



Dienst studentenvoorzieningen

Diensthoofd
Romina Bijnens

Stafmedewerkers

De dienst Studentenvoorzieningen 
(stuvo) staat in voor het 

“studentenwelzijn” van de studenten 
van Hogeschool PXL. Ze bevordert 

een gelijkwaardige toegang tot en de 
deelname van alle studenten aan het 

hoger onderwijs. 



Online begeleiding die student zelf kan doorlopen



Begeleiding bij externe partners



Wie doet wat?

Gespecialiseerde externe hulp
• Eerstelijnspsycholoog

• Gespecialiseerde externe hulp via psychotherapie

• 8 sessies gratis voor studenten

• Externe psychotherapeuten
• Hulp bij aanmelding

• Mogelijkheid tot financiële ondersteuning

• Centra voor hertesting leerstoornissen
• Mogelijkheid tot verkorte hertesting leerstoornissen

Jens Degroef
Relatiebeheerder externe hulpverlening



Samenvattend

Voor en bij de start

• Proefdagen

• Openlesdagen

• Infodagen

• Smart Start @PXL

• Instaptoetsen (enkel lerarenopleiding)

• Indien specifieke noden: mogelijkheid tot 
verkennend gesprek met 
studentenbegeleiding voor start in de 
opleiding

• Introductiecursussen

• Introductiedagen

Bij uitstroom uit de hogeschool

• Diverse opleidingsspecifieke initiatieven
(intracurriculair)

• Sollicitatietraining
• Jobevent
• Workshops rond thema’s arbeidmarkt
• Afhaakgesprekken
• Heroriënteringsbegeleiding
• Specifiek uistroombegeleiding voor 

studenten met functiebeperking
• Instap op arbeidsmarkt voorbereiden tijdens

zorgbegeleiding
• Warme overdracht naar GTB of andere

instanties die buiten onderwijs begeleiden

Tijdens de schoolloopbaan

• Studentpoints (studentenondersteuner-
trajectbegeleider-ombuds-zorgbegeleider)

• Dienst studievoortgang
• Dienst studentenvoorzieningen/Sociale 

dienst
• Workshops
• Study Bee/Well Bee
• Study buddy/summerbuddy
• Summercoach
• Taalremediëring
• Externe psychotherapeutische hulp
• Statuut en bijhorende faciliteiten

(Studenten met een functiebeperking, 
werkstudenten, topsporters, 
studentenvertegenwoordigers, studenten in 
bijzondere omstandigheden)

• Zorgbegeleiding

“Begeleiding vanuit de opleiding en vanuit de centrale diensten op elk moment van de studieloopbaan”



Ons faciliteitenbeleid



Faciliteitenbeleid
• Wanneer krachtige leeromgeving omwille van bepaalde

omstandigheden onvoldoende ondersteuning biedt

voor een specifieke student.

• Zowel op vlak van onderwijs als op vlak van examens.

• Doelgroepen
• Topsport

• Werkstudenten

• Studenten met functiebeperking

• Studenten met bijzondere omstandigheden

• Studentenvertegenwoordigers

• Minimum- en extra faciliteiten



Kostenplaatje hoger onderwijs



Kostenplaatje hoger onderwijs 2024-2025

Studiegeld
Niet-beursstudent
€ 1163 euro

Bijna-beursstudent
€ 588 euro

Beursstudent
€131,50 euro

Studiemateriaal Cursussen/studiemateriaal € 250 - € 1 000
Laptop (afschrijving op 4 jaar) € 900

Op kot
Gemiddelde kamerprijs van een kot

€ 390-650/maand

Varia Vervoer, eten en drinken, ontspanning



Studiefinanciering
• Groeipakket

• Voor studerende jongeren tot 25 jaar
• Ingeschreven voor min. 27 SP
• Fiscaal voordeel: kind ten laste

• Beurs
• Ingeschreven voor min. 27 SP onder diplomacontract
• Studietoelage Vlaamse gemeenschap (zelf aanvraag

indienen)
• Studietoelage = laagste inschrijvingsgeld

www.ond.Vlaanderen.be/studietoelagen
• De sociale diensten van je hogeschool/universiteit

helpen je graag verder!
• www.centenvoorstudenten.be

• Lening
• Fonds van de Limburgse studieleningen (renteloos)
• Per hoger onderwijsinstelling: lening, voorschot,

tussenkomsten bij wonen, voeding, sport, boeken of
laptop…

http://www.ond.vlaanderen.be/studietoelagen
http://www.centenvoorstudenten.be/


Sociale dienst

Sociale dienst (pxl.be)

socialedienst@pxl.be
011 - 77 58 40 (STUVO-balie)
persoonlijk zonder afspraak
elke werkdag, 2e verdieping van gebouw D, Elfde Liniestraat

Vragen?

Meer weten?
www.centenvoorstudenten.be

https://www.pxl.be/Pub/Studenten/Voorzieningen-Student/Subnavigatie-Toekomstige-studenten-Voorzieningen-Sociale-dienst.html
mailto:socialedienst@pxl.be
http://www.centenvoorstudenten.be/


Tips bij het supporteren voor je kind



Enkele tips
• Wees betrokken al van bij de 

studiekeuze.
• Samen zoeken is verbindend.
• Zo heb je meteen ook alle info.
• Je kan input geven vanuit jouw zicht op de 

sterktes van je kind.
• Geef je kind voldoende autonomie in de 

studiekeuze.

• Ondersteuning bij de start
• Wees je er van bewust dat dit waarschijnlijk 

spannend is.
• Jongvolwassenheid = nieuwe ontwikkelingsfase 

met eigen ontwikkelingstaken



Enkele tips

• Supporter langs de zijlijn.
• Geef ruimte.
• Kijk wel mee.
• Wees beschikbaar op moeilijke momenten.

• Spreek bemoedigend en vanuit
vertrouwen.

• Haal de mogelijkheden tot begeleiding
binnen Hogeschool PXL aan als het 
even moeilijk gaat.

• Vier de successen mee!



Enkele tips
• Een extraatje tijdens de 

examenperiode
• Beetje extra ruimte
• Een extra berichtje
• Een lekker tussendoortje

• Wees mild in stressperiodes.
• Extra stress = sneller gespannen
• Kortaf zijn = help mij, ik heb stress
• Creëer begrip bij de andere gezinsleden
• Help je kind relativeren.

• Ook deze periode gaat weer voorbij…



Interessante links
• Informatie voor ouders (pxl.be)
• Hulp bij je studiekeuze (pxl.be)
• Studentenbegeleiding (pxl.be)
• Smart Start @ PXL
• Opfrissingscursussen (pxl.be)
• Infodagen (pxl.be)
• Openlesdagen (pxl.be)
• Studiegids (pxl.be)(inhouden van elke opleiding)
• Studeren met een functiebeperking (pxl.be)
• Studeren in bijzondere omstandigheden (pxl.be)

https://www.pxl.be/Pub/Toekomstige-studenten/FAQ-Toekomstige-studenten/Informatie-voor-ouders.html
https://www.pxl.be/Pub/Toekomstige-studenten/Toekomstige-studenten-Studie-kiezen/Hulp-bij-je-studiekeuze.html
https://www.pxl.be/Pub/Studenten/Subnavigatie-Studenten-Begeleiding-en-support/Studentenbegeleiding.html
https://www.pxl.be/Pub/Toekomstige-studenten/Toekomstige-studenten-Studie-kiezen/SmartStart.html
https://www.pxl.be/Pub/Toekomstige-studenten/Toekomstige-studenten-Begeleiding-en-support/Opfrissingscursussen.html
https://www.pxl.be/Pub/Toekomstige-studenten/Toekomstige-studenten-Studie-kiezen/Toekomstige-studenten-Studie-kiezen-Infodagen.html
https://www.pxl.be/Pub/Toekomstige-studenten/Toekomstige-studenten-Studie-kiezen/Openlesdagen.html
https://studiegids.pxl.be/
https://www.pxl.be/Pub/Toekomstige-studenten/Toekomstige-studenten-Studeren/Toekomstige-studenten-Studeren-Studeren-met-een-functiebeperking.html
https://www.pxl.be/Pub/Toekomstige-studenten/Toekomstige-studenten-Studeren/Toekomstige-studenten-Studeren-Studeren-in-bijzondere-omstandigheden.html


Vragen?



Hartelijk bedankt !
Infodagen in 2023-2024

Dinsdag 2 juli 2024 15-20u • infodag
Zaterdag 7 september 2024 9-14u  • infodag

Proefdagen/Openlesdagen in 2021-2022
Woensdag 8 mei 2024 namiddag• 
openlesdag
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